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7月のカレンダー 

※初回は登録なしのお試し利用できます。 

 
オープン：毎週 月～金曜日（日祝休） 

        ９：３０～１５：３０ 

場  所：丸亀市綾歌町栗熊東２２５３番地３ 

   （あやうたふれあいプラザ） 

T E L：０８７７－３５－７１１４ 

 E‐mai：comcomayauta＠yahoo.co.jp 

年間登録料：500円  

利用料：無料（未登録者は200円/１回） 

ブログURL 

  http://blog.canpan.info/comcom/ 

 

   

 

 

～5月7日(月) 野菜ソムリエさんの 
                   野菜講座～ 

コムコムひろば 

あやうた つうしん    7月号 

「地域子育て支援拠点事業」丸亀市受託事業 

： ひろば開設日（９：３０～１５：３０） 

  ※行事がある場合やスタッフ研修等により、開設時間が変更になることがあります。 

２０１８年 

  トマトの種類がたくさんあることに 
とても驚きました。いつも同じトマトを 
食べることが多いので、色々な種類 
の物を食べてみたいと思いました。 
又トマトジュースは苦手だったのです 
が、おいしいゼリーのレシピを教えて 
もらったので、作ってみたいです。 
               （かいとママ） 

 おいしいお菓子とお茶を頂きながら 
保育士の先生に悩みを相談できて、 
忙しい毎日の中でも、ほっとできる時 
間となりました。 
また少し育児を前向きに考えていけ 
そうです。           （K.M） 

(AM)スタッフ研修 

～5月２1日（月） 5周年記念 
               コムコムマルシェ〜 

 初めてのコムコムマルシェ、予想以上の 

賑わいでびっくりしました。おいしそうなお 

菓子に可愛い雑貨や、アクセサリーに服 

ついつい買いすぎてしまいました。 

                   （めぐっぺ） 

レッツ！ 
はじめてひろば 

～5月１8日（金） ﾃｨｰﾊﾟｰﾃｨｰ 
               ＆保育士相談〜 

7月の行事 

（AM） 

11：00～11：40 

移動図書館 

 助産師相談＆ベビーマッサージ 
   
 ７月１７日（火）１０：３０～１２：００ 
○定員：なし   ○参加費：無料 
現役助産師さんと一緒に楽しくおしゃべりしながらのベビー 
マッサージです。ママもハンドマッサージをしてもらいながら、 
自身の身体やベビーの事についての相談もできます。 
                                       バスタオルを持ってきてね！ 

（AM） 
ヨガ 

（ＡＭ）ウェルカム広場 
★城南コミセン 

 

： の時間帯は申込みの方のみのひろば利用になります。一般の方は時間を確認の上お越し下さい。  

※お越しの際は、『あやうたふれあいプラザ』で 
 マップ検索してみてください。 

レッツ！はじめてひろば 
 ７月４日（水）いつでもお越しください♪ 
    ※１１：００～ひろばの紹介、自己紹介タイム 
 〇場所：コムコムひろばあやうた 
 ○定員：なし ※初めての方以外も利用できます 
 ○参加費：無料（初めての方はおためし利用できます） 
 ○内容：ひろば初めてさん、ぜひお待ちしています♪ 

    ７月１７日(火)１０：００〜１１：３０ 
       ○場所：城南コミュニティセンター 
    ○参加費：無料 
     ○内容：あやうたスタッフが工作や手遊びを担当 
          する日時です。 
    
  
  
         
   

 ウェルカム広場 

 ７月６日（金）１０：３０～１１：３０ 
 ○場所：コムコムひろば・あやうた 
 ○定員：１２組   
 ○参加費：３００円+子ども1人追加１００円 
       （きっずコム会員-１００円） 
 〇内容：魚釣り・笹飾り・スイカ割りなどを予定しています☆ 
    ※申込み開始 6/22(金)  電話受付 6/25(月) 
    ※通常ひろばは１２：００〜です 

たなばたまつり（要予約） 

(AM） 

たなばた 

まつり 

 

 ７月３日（火）１０：００～１１：００ 
  ○場所：コムコムひろば・あやうた 
  ○定員：託児８名程度     
  〇参加費：４００円+託児１００円/1人 
        （きっずコム会員-１００円） 
  〇講師：黒木友香里先生 
  〇準備物：運動しやすい服装・タオル・飲み物 
         ヨガマット（ある方） 
  〇内容：ヨガで体も心もリフレッシュしましょう♪ 
      ※申込み開始 6/19 (火)   電話受付 6/21(木) 
      ※通常ひろばは１１：００～です 
      

ヨガ(要予約) 

(AM) 
0歳児ひろば 
＆離乳食講座 

 ７月２０日（金）１１：００～１１：４０に移動図書館の 

 はくちょう号が、コムコムひろば・あやうたへ来て 

 くれるよ☆ 

移動図書館のお知らせ 

※ひろばオープン 

12：00～15：30 

(AM）助産師相談＆ 
ベビーマッサージ 

 ７月２４日（火）１１：００～１１：３０ 
 ○場所：コムコムひろば・あやうた ○定員：なし（当日参加OK） 
 ○参加費：無料   ○講師：ジェムスクールの先生 
 ○内容：遊びの中で、楽しくえいごに触れてみませんか？ 
                       ※申込み開始 7/10（火） 
    
  
  
         
   

 えいごのおはなしかい ★おためし無料 

ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ継続中！ 

7月２日（月）から毎週月曜・木曜日は、水遊びができます♪ 

※希望者のみです！ 

※水着・タオル・お着換えを持ってきてね♪ 

※当日の天気、ひろばの都合により中止になる場合があります。 

水遊び始まります☆ 
(AM） 

えいごの 

おはなし会 

 

  ７月１０日（火）１０：００～１１：００ 
  ○場所：コムコムひろば・あやうた 
  ○定員：１０組程度 
  〇参加費：２００円/1世帯（きっずコム会員－１００円） 
  〇講師：栄養士 矢野陽子 先生 
  ○内容：お茶とお菓子を囲んで、0歳児の子育てをするママ同士 
       楽しくお話をしましょう♪同時に、離乳食講座も行います。 
       申込み開始 6/26(火)  電話受付  6/28(木) 
       ※通常ひろばは１１：００〜です 
    

0歳児ひろば＆離乳食講座(要予約） 

 浮き輪マークのついている日は 

 水遊びができるよ☆ 

(AM) 
スタッフ研修 
※ひろばオープン 

12：00～15：30 

 

アイナロハ 

の父親学級 

＠な～や 
※詳細はチラシで 

 


