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スタッフ研修

ひろばオープン

12:00^～15:30です

1月のカレンダー

※初回は登録なしのお試し利用できます。

オープン：毎週 月～金曜日（日祝休）

９：３０～１５：３０

場 所：丸亀市綾歌町栗熊東２２５３番地３

（あやうたふれあいプラザ）

T E L：０８７７－３５－７１１４

E‐mai：comcomayauta＠yahoo.co.jp

年間登録料：500円

利用料：無料（未登録者は200円/１回）

ブログURL

http://blog.canpan.info/comcom/

～11月18日(月)ミエールマナの
パン教室～

コムコムひろば

あやうたつうしん 1月号

「地域子育て支援拠点事業」丸亀市受託事業

： ひろば開設日（９：３０～１５：３０）

※行事がある場合やスタッフ研修等により、開設時間が変更になることがあります。

２０２０年

暖かく天候にも恵まれ、親子で

音楽に触れたり、たくさん体を動かし

て遊んだ後は、お外でお弁当を

食べて、楽しい時間を過ごすことが

できました。

参加してくれたお友達、ありがとう♪

（あやうたスタッフ）

ベーグルサンドもミネストローネも

とても美味しく頂きました。野菜もたっぷ

りだったので、今度家で作りたいと思い

ます。 （mameko)

～11月11日（月）ガーゼハンカチづくり～

刺繍は初めてだったのですが、優

しく丁寧に教えてくださったので、楽し

く作ることができました！これをきっ

かけに刺繍をやりたいと思います。

（さわちゃん）

レッツ！
はじめてひろば

～11月13日（水)秋の遠足〜

1月の行事

： の時間帯は申込みの方のみのひろば利用になります。一般利用の方は時間を確認の上お越し下さい。

レッツ！はじめてひろば
１月７日（火）いつでもお越しください♪
※１１：００～ひろばの紹介、自己紹介タイム

〇場所：コムコムひろばあやうた

○定員：なし ※初めての方以外も利用できます

○参加費：無料（初めての方はおためし利用できす）

○内容：ひろば初めてさん、ぜひお待ちしています♪

(9:30〜13:00）
「子育て支援コーディネート

トゥインクル｝

１月１５日（水）１０：００～１０：３０ １歳児ひろば
１０：３０～１１：００ 食育講座
１１：００～１２：００ 栄養士相談(どなたでも）

○場所：コムコムひろば・あやうた
○定員：１０組程度 ○参加費：２００円/1世帯（お茶・お菓子付）
〇講師：丸亀市栄養士 矢野 陽子先生
〇内容：1歳児の子育てをするママ同士楽しく

お話しませんか？
同時に栄養士相談も開催します。
※栄養士相談については個別相談もできます。
希望される方は、スタッフまでお声掛けください。
※申込み開始 12/25(水)～ 電話受付12/27(金)～

1歳児ひろば＆食育講座（要予約）

１月９日（木）９：３０〜１３：００
１月２３日(木)９：３０～１３：００

○場所：コムコムひろば・あやうた
○定員：無し ○参加費：無料
〇対象：18歳までのお子さんをお持ちの方
〇子育て支援コーディネーター：百々 祐子
〇内容：子育てをしている中で、知りたい情報やちょっと困

ったことなどがあれば、気軽にお話をしに来てくださ
いね☆子育てコーディネーターが対応いたします。
個別にお話しをされたい方は、お気軽にスタッフ
までお声がけください。 ※申込み受付中♪

子育て支援コーディネート ～トゥインクル～

11:00～11:40
移動図書館
「かめまる号」

(10:00〜11:00）

１歳児ひろば

&

食育講座

(11:00〜14:00）

新春

餅つき大会

１月２６日（日） １１：００～１４：００
○場所：さぬきっずコムシアター
※当日の駐車場は土器川河川敷になります。
その他の詳細については、チラシにてご確認ください♪

新春餅つき大会

１月８日（水）１０：００〜１５：００
○場所：コムコムひろば・あやうた
○定員：なし ○参加費：無料
〇内容：みんなでお正月遊びや工作をして楽しい時間

を過ごしましょう♪
※申込み開始：12/18(水)～

お正月あそびをしよう！

１月１８日（土） ９：３０〜１５：３０
○場所：コムコムひろば・あやうた
マタニティフォト撮影の詳細については、チラシを
ご覧ください。当日は休日コムコムも開催します♪

マタニティフォト撮影(要予約)&休日コムコム

※お越しの際は、『コムコムひろばあやうた』で

マップ検索してみてください。

(9:30〜13:00）
「子育て支援コーディネート

トゥインクル｝

冬休み
12/28(土)～1/5(日)

(10:00～11:30）

ウェルカム広場

１月９日（木）１０：００～１１：３０
〇場所:川西コミュニティーセンター
○参加費：無料
○内容：あやうたスタッフが工作や手遊びを担当

する日時です。

ウェルカム広場

助産師相談＆ベビーマッサージ

１月２１日（火）１０：３０～１２：００
○定員：なし ○参加費：無料

現役助産師さんと一緒に楽しくおしゃべりしながらのベビー

マッサージです。ママもハンドマッサージをしてもらいな

がら、自身の身体やベビーの事についての相談もできます。

バスタオルを持ってきてね！

マタニティさん

大歓迎♪

１月２８日（火）１１：００～１１：３０
○場所：コムコムひろば・あやうた
○定員：なし（当日参加OK）
○参加費：無料 ○講師：ジェムスクールの先生
○内容：遊びの中で、楽しくえいごに触れてみませんか？

※申込み開始 1/14（火）

えいごのおはなしかい

１月３１日（金）１０：３０〜１２：００
○場所：コムコムひろば・あやうた
○定員：１０組
○参加費：４００円/1世帯
〇講師：友の会のみなさん
〇内容： 恵方巻の作り方を友の会のみなさんの皆さんに

教えてもらいます。その後は、お歌を歌ったり
豆まきをして、皆で楽しい時間を過ごしましょう♪

※申込み開始： 1/17(金)～ 電話受付：1/20(月)～

恵方巻づくり＆豆まき(要予約)

(9:30〜15:30）

マタニティフォト撮影

＆

休日コムコム

(10:00〜15:00）

お正月あそび

をしよう！

(10:30〜12:00）

恵方巻づくり

&

豆まき

(11:00〜11:30）

えいごの

おはなし会

(10:30〜12:00）

助産師相談＆

ベビーマッサージ
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