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コムコムひろば・あやうた　発行

土 日

1211

金

AM
スタッフ研修

12:30～15:00
ひろばオープン

10月のカレンダー

コムコムひろば

あやうたつうしん

「地域子育て支援拠点事業」丸亀市受託事業

： ひろば開設日（９：３０～１５：００）

※行事がある場合やスタッフ研修等により、開設時間が変更になることがあります。

２０２５年

10月の行事

： の時間帯は申込みの方のみのひろば利用になります。(一般利用の方は時間を確認の上お越し下さい。）

※お越しの際は、『コムコムひろばあやうた』
でマップ検索してみてください。

10月号

：毎週月曜・火曜日は、子育て支援コーディネーターが子育て相談に対応いたします。(トゥインクル)

子育てをしている中で、知りたい情報やちょっと困ったことなどがあれば、気軽にお話をしに来てくださいね。

Instagram

Facebook

Line

認定NPO法人さぬきっずコムシアター

コムコムひろば・あやうた

レッツ！
はじめてひろば

ここからイベント

予約できます♪

～ひろばの利用について～

ひろばオープン時間 ９：３０～１５：００

ランチタイム １１：４５～１２：３０

※ランチタイムは親子で利用できます。

※お片付けは終了15分前からみんなで

行います。オープンについては、毎朝

Instagramストーリーでお知らせしています☆

(11:00～11:30)
マルタス

親子ふれあいあそび

8月21日(木) ～1歳児ひろば～

(10:00～11:30）

ウェルカムひろば

垂水コミュニティー

センター

レッツ！はじめてひろば

10月1日(水)9：30～15：00
ひろば初めてさん、お待ちしています☆

※お電話で事前に予約も出来ます。

※通常ひろばも同時開設しています。

オープン：毎週月～金曜日（土日祝休）

9:30～15:00

場 所：丸亀市綾歌町栗熊東２２５３番地３

（あやうたふれあいプラザ）

Tel Fax：０８７７－３５－７１１４

E‐mai：comcomayauta＠yahoo.co.jp

年間登録料：無料

利用料：無料（未登録者は200円/１回）

コムコムひろばHP

http://com-com.main.jp

マタニティ
ウェルカムデイ♡

マタニティウェルカムデイ♡

ベビーマッサージを楽し
くできたので、家でも子
どもとマッサージして楽
しめたらと思います。

（しおり）

～ひろばからのおねがい～

スポーツの日

ふれあい遊びや体操、絵
本の読み聞かせなど、内
容盛りだくさんで楽しく
過ごせました。楽器と触
れ合えたのもいい体験に
なりました。

(めいママ)

８月26日(火)
～ベビーマッサージ＆助産師相談～

10月23日(木)9：30～15：00
生まれてくる赤ちゃんへ手作りおもちゃを

作りながら交流したり、スタイを作ってみたいなどの気

持ちを応援、お手伝いしています♡1人目さんへコムコ

ムひろば限定キーホルダーをプレゼント中♪

※予約なしで利用できます。2人目3人目も歓迎です！

※通常ひろばも同時開設しています。

ののはなぱん販売
(11:30頃）

ひろばを利用する際は、本人やご家族

に発熱がある場合、医師の診断に従って

体調の様子を見てください。咳・鼻水・

下痢・腹痛・発疹やその他の体調不良の

場合は、病院での診察の後症状が治まっ

てから、ひろばの利用をお願いします。

(10:30～11:30）

炊き込みご飯と

おすまし作り

(10:30～11:30）
助産師相談＆

ベビーマッサージ

(10:00～11:30）

離乳食講座

(10:50～11:40)

移動図書
かめまる号

親子ふれあい遊びinマルタス

10月14日(火)11：00～11：30
○場 所：マルタスキッズスペース

〇内 容：コムコムスタッフによる手遊び、

絵本の読み聞かせや親子ふれあい

タイムを予定しています。遊びに来てね♪

※予約は必要ありません。

【人形劇】
りんごかも
かもしれない

丸亀こどもデー

ひろばはお休みです

(10:30～11:30）

ハロウィンを

楽しもう♪
10:50～香川県議会行政視察

※ひろばは、いつも通り

オープンしています♪

ののはなぱん販売
(11:30頃）

(10:15～13:30）

秋の遠足

PM14:00～

ひろばオープン

10月30日(木)10:30～11:30
○定 員：10組
○参加費：２００円(子ども1人追加につき+200円)
〇内 容：ハロウィンにちなんだ歌や遊びをみんなで
楽しみましょう♪

※申込み開始日前までにコムコム利用登録済の方優先
※あやうた・どき、いずれか１つにお申し込みください
※申込み開始：10/23(木) TELのみ9:30～

ハロウィンを楽しもう！(要予約)

10月3日(金)10:30～11:30
○定 員：８組
○参加費：４００円/１世帯
〇講 師：友の会のみなさん
〇内 容：炊き込みご飯の作り方や出汁の取り方などを

教えていただきます♪調理後試食をします。
試食が出来ないお子さんは軽食などをご持参
いただいてもOKです。

※申込み開始：9/26(金) WEB9:00～TEL9:30～
※ランチタイムはお休みです。

～炊き込みご飯とおすまし作り～(要予約)

10月8日(水)10：15～13：30
○場 所：さぬき子どもの国 ※雨天決行

○定 員：15組程度

○参加費：100円（おやつ代）

※子ども1人追加の場合は+100円

〇持ち物：お弁当、お茶、お着替え、

敷物など外のお出かけに必要な物、ゴミ袋

〇内 容：さぬきこどもの国で一緒に遊んだり、

お弁当を食べたりしましょう♪

※詳細はチラシをご覧ください。

※通常ひろばは14:00～オープンします。

※申込み開始：10/1(水) TELのみ9:30～

～さぬきこどもの国へ行こう♪～(要予約) ベビーマッサージ＆助産師相談(要予約）

10月２1日(火)10：30～11：30
○定員：10組程度 ○参加費：無料
〇内容：助産師さんによるベビーマッサージ

講座や子育て相談を開催します。
子育てについてや、ママご自身の身体に
ついてなど、聞いてみたいことがある方
も、是非ご参加くださいね♪
※バスタオルをお持ちください。

※申込み開始：10/14(火) WEB9:00～TEL9:30～

離乳食講座(要予約)

10月2４日(金)10:00～11:30
○定 員：10組程度 ○参加費：無料

〇講 師：四国明治株式会社 包國 由美さん

〇内 容：離乳食スタートの方、離乳食真っ最中の方

ぜひご参加ください。

※初めての方はコムコム登録をお願いします
※申込み開始 10/17(金) WEB9:00～TEL9:30～

時間：13:15開場 13:30開演

場所：岡田コミュニティーセンター

参加費：1000円（1人 3歳以上）

詳細はチラシをご覧ください。


