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スタッフ研修

12:30～15:00
ひろばオープン

11月のカレンダー

コムコムひろば

あやうたつうしん

「地域子育て支援拠点事業」丸亀市受託事業

： ひろば開設日（９：３０～１５：００）

※行事がある場合やスタッフ研修等により、開設時間が変更になることがあります。

２０２５年

11月の行事

： の時間帯は申込みの方のみのひろば利用になります。(一般利用の方は時間を確認の上お越し下さい。）

※お越しの際は、『コムコムひろばあやうた』
でマップ検索してみてください。

11月号

：毎週月曜・火曜日は、子育て支援コーディネーターが子育て相談に対応いたします。(トゥインクル)

子育てをしている中で、知りたい情報やちょっと困ったことなどがあれば、気軽にお話をしに来てくださいね。

Instagram

Facebook

Line

認定NPO法人さぬきっずコムシアター

コムコムひろば・あやうた

レッツ！
はじめてひろば

ここからイベント

予約できます♪

～ひろばの利用について～

ひろばオープン時間 ９：３０～１５：００

ランチタイム １１：４５～１２：３０

※ランチタイムは親子で利用できます。

※お片付けは終了15分前からみんなで

行います。オープンについては、毎朝

Instagramストーリーでお知らせしています☆

(11:00～11:30)
マルタス

親子ふれあいあそび

9月12日(金)
～乳幼児の心肺蘇生法・AEDを学ぼう！～

レッツ！はじめてひろば

11月5日(水)9：30～15：00
ひろば初めてさん、お待ちしています☆

※お電話で事前に予約も出来ます。

※通常ひろばも同時開設しています。

オープン：毎週月～金曜日（土日祝休）

9:30～15:00

場 所：丸亀市綾歌町栗熊東２２５３番地３

（あやうたふれあいプラザ）

Tel Fax：０８７７－３５－７１１４

E‐mai：comcomayauta＠yahoo.co.jp

年間登録料：無料

利用料：無料（未登録者は200円/１回）

コムコムひろばHP

http://com-com.main.jp

マタニティ
ウェルカムデイ♡

マタニティウェルカムデイ♡

なかなか2人の時間を作
れないので、手遊びや楽
しい歌を歌ったり、楽器
を使って音楽を楽しんだ
り出来て、母も充実した
時間を過ごせて嬉しかっ
たです。

（しょうたママ）

～ひろばからのおねがい～

最近、お姉ちゃんのおも
ちゃを口に入れて誤飲し
そうになることがあった
ので、より気を付けよう
と思いました。いざとい
う時に(ないと良いです
が)すごく役立つ話ばかり
でした。 (はるmama)
9月16日(火)

～0歳児親子リフレッシュひろば～

11月13日(木)9：30～15：00
生まれてくる赤ちゃんへ手作りおもちゃを

作りながら交流したり、スタイを作ってみたいなどの気

持ちを応援、お手伝いしています♡1人目さんへコムコ

ムひろば限定キーホルダーをプレゼント中♪

※予約なしで利用できます。2人目3人目も歓迎です！

※通常ひろばも同時開設しています。

ののはなぱん販売
(11:30頃）

ひろばを利用する際は、本人やご家族

に発熱がある場合、医師の診断に従って

体調の様子を見てください。咳・鼻水・

下痢・腹痛・発疹やその他の体調不良の

場合は、病院での診察の後症状が治まっ

てから、ひろばの利用をお願いします。

(10:00～11:30）

幼児食講座

(10:30～11:30）
２・３歳児ひろば

(10:30～11:30）
0歳児親子

リフレッシュひろば

(10:50～11:40)

移動図書
かめまる号

(11:00～11:30）

えいごの

おはなし会

綾歌中学校2年生の生徒さん2名が職場

体験に来てくれます！ひろばに遊びに

来てね♡（26日・27日）

ののはなぱん販売
(11:30頃）

(10:30～11:30）

心と体をゆるめるヨガ 心と体をゆるめるヨガ(要予約)

文化の日

（10:00～14:00）

栗熊コミュニティー

まつり 綾中生職場体験

（1３:３0～14:３0）

ぐうちょっぱ劇場

会場：岡田コミュニティーセンター

対象：0歳児～年長

参加費：1500円/世帯（一般）

1000円/世帯（コムコム利用者）

詳しくはチラシをご確認下さい。

11月1８日(火)10：30〜11：30
○定 員：6組程度 託児定員6名
〇参加費：300円+託児料1人につき100円
〇講 師：甲斐 明恵先生
〇内 容：みんなで一緒に体を動かしてリフレッシュ
しましょう♪マタニティさんもご参加いただけます。
お申込み時、スタッフまでお申し出ください。

〇持ち物：動きやすい服装・飲み物・タオル
ヨガマット(ある方)・お子さんの飲み物
(ミルク・お茶)・お着替え・オムツ・ゴミ袋

※申込み開始時にコムコム登録のある方対象
※託児の為開始15分前までにお越しください。
※申込み開始：11/11(火)9:30～※お電話のみ

幼児食講座(要予約)

11月14日(金)10:00～11:30
※開始10分前までにお越しください

○定 員：10組程度 ○参加費：無料

〇講 師：四国明治株式会社 包國 由美さん

〇内 容：幼児食について、栄養士さんに教えて

もらいましょう♪個別相談タイムもあります。

※初めての方はコムコム登録をお願いします
※申込み開始 11/7(金) ～ Web9:00～Tel9:30～

0歳児親子リフレッシュひろば(要予約）

11月21日(金)10：30～11：30
○定 員：10組
○参加費：無料
〇内 容：身体測定やひろばスタッフによる

親子ふれあいタイム、0歳児ママ同士の
おしゃべり会を予定しています。
季節の寝相アートもあります♪
※香川助産師のベビーマッサージ＆
助産師相談次回12月を予定しています。

※申込み開始：11/14（金）web9：00～ tel9：30～

11月25（火）11：00～11：30
○場所：コムコムひろば・あやうた

○定員：１０組 ○参加費：無料

○講師：ジェムスクールネイティブの先生

○内容：遊びの中で、楽しくえいごに触れてみませんか

※申込み開始 11/18（火）web 9:00～ tel 9:30～

えいごのおはなし会(要予約）

11月24日(月・祝)10:00～14:00
○場所：栗熊コミュニティーセンター

コムコムひろば・あやうたも栗熊
コミュニティーまつりに出展します♪
楽しいイベントが盛りだくさん！

11月27日(木)10：30〜11：30
○定 員：８組 ○参加費：２００円/1世帯
〇内 容：みんなでお買い物ごっこを

楽しみましょう！なにを売っているかは
お楽しみ～♪

※申込み開始：11/20(木) web 9:00～ tel 9:30～

2・3歳児ひろば(要予約)

栗熊コミュニティまつり

コムコムスタッフによる手遊びや

読み聞かせを行います☆

月いち開催中♡

親子ふれあい遊びinマルタス
1１月５日(水)11：00～11：30
○場 所：マルタスキッズスペース

〇内 容：コムコムスタッフと一緒にマルタスで手遊び

などを楽しみませんか？遊びに来てね♪


