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スタッフ研修
ひろばは終日お

休みです

12月のカレンダー

コムコムひろば

あやうたつうしん

「地域子育て支援拠点事業」丸亀市受託事業

： ひろば開設日（９：３０～１５：００）

※行事がある場合やスタッフ研修等により、開設時間が変更になることがあります。

２０２５年

12月の行事

： の時間帯は申込みの方のみのひろば利用になります。(一般利用の方は時間を確認の上お越し下さい。）

※お越しの際は、『コムコムひろばあやうた』
でマップ検索してみてください。

12月号

：毎週月曜・火曜日は、子育て支援コーディネーターが子育て相談に対応いたします。(トゥインクル)

子育てをしている中で、知りたい情報やちょっと困ったことなどがあれば、気軽にお話をしに来てくださいね。

Instagram

Facebook

Line

認定NPO法人さぬきっずコムシアター

コムコムひろば・あやうた

レッツ！
はじめてひろば

ここからイベント

予約できます♪

～ひろばの利用について～

ひろばオープン時間 ９：３０～１５：００

ランチタイム １１：４５～１２：３０

※ランチタイムは親子で利用できます。

※お片付けは終了15分前からみんなで

行います。オープンについては、毎朝

Instagramストーリーでお知らせしています☆

10月21日(火)
～ベビーマッサージ＆助産師相談～

レッツ！はじめてひろば

1２月３日(水)9：30～15：00
ひろば初めてさん、お待ちしています☆

※お電話で事前に予約も出来ます。

※通常ひろばも同時開設しています。

オープン：毎週月～金曜日（土日祝休）

9:30～15:00

場 所：丸亀市綾歌町栗熊東２２５３番地３

（あやうたふれあいプラザ）

Tel Fax：０８７７－３５－７１１４

E‐mai：comcomayauta＠yahoo.co.jp

年間登録料：無料

利用料：無料（未登録者は200円/１回）

コムコムひろばHP

http://com-com.main.jp

マタニティ
ウェルカムデイ♡

マタニティウェルカムデイ♡

手遊び歌やピアノ演奏など
とても楽しめました。ゲー
ムの種類もたくさんでいろ
んなブースで遊べたので、
良い体験になりました。
お友達やスタッフさんのコ
スプレも可愛くてよい思い
出になりました。

（そうちゃんママ）

～ひろばからのおねがい～

少しごぞごぞはしていた
けれど、マッサージでリ
ラックス出来たのか、終
わって爆睡していました。
助産師相談では、気に
なっていたことを聞けて
スッキリしました。

(玄かか)10月30日(木)
～ハロウィンを楽しもう♪～

12月18日(木)9：30～15：00
生まれてくる赤ちゃんへ手作りおもちゃを

作りながら交流したり、スタイを作ってみたいなどの気

持ちを応援、お手伝いしています♡1人目さんへコムコ

ムひろば限定キーホルダーをプレゼント中♪

※予約なしで利用できます。2人目3人目も歓迎です！

※通常ひろばも同時開設しています。

ののはなぱん販売
(11:30頃）

ひろばを利用する際は、本人やご家族

に発熱がある場合、医師の診断に従って

体調の様子を見てください。咳・鼻水・

下痢・腹痛・発疹やその他の体調不良の

場合は、病院での診察の後症状が治まっ

てから、ひろばの利用をお願いします。

(10:30～11:30）

あん餅雑煮の

作り方を教わろう
※ランチタイムは予約者のみ

おもちゃ拭き

(10:50～11:40)

移動図書
かめまる号

(10:30～11:30）

助産師相談＆

ベビーマッサージ
ののはなぱん販売

(11:30頃）

(10:30～11:30）

どどさんの

親子アート

コムコムスタッフによる手遊びや

読み聞かせを行います☆

月いち開催中♡

(11:00～11:30)
マルタス

親子ふれあいあそび

(10:00～11:30）

ウェルカムひろば

綾歌保健福祉

センター

(10:30～11:30）

リトミック

でクリスマス

(10:00～11:30）

こどもの病気と

感染症を学ぼう

12月16日（火）～12月25日（木）まで、クリスマスフォトコーナーを設置します♪

クリスマスツリーの前で素敵な写真を撮りませんか♪

冬休み（12/27～1/4) 子どもの病気と感染症を学ぼう(要予約）

１２月12日（金）10:00～11:30
○定員：８組 ○参加費：無料
〇講師：香川大学小児科 加藤 育子先生
〇内容：幼児期の病気・感染症についての

お話です。最後に質疑応答を予定
しています。

※申込み開始 ：12/5(金) web 9:00～tel 9:30～

ベビーマッサージ＆助産師相談(要予約）

12月23日(火)10:30～11:30
○定 員：８組 ○参加費：無料
〇助産師さんによるベビーマッサージ講座や子育て
相談を開催します。現役助産師さんが、子育てについ

てや、ママご自身の身体についてなど、聞いてみたいこ
とがある方は、是非ご参加くださいね♪
※バスタオルをお持ちください。
※申込み開始：12/15(火)web 9:00～ tel 9:30～

１２月５日（金）１０：３０～１１：３０
〇場所:綾歌保健福祉センター
○参加費：無料
○内容：体重計測や保健師、栄養士などによる

育児に関する相談、保育士による遊びの
紹介を行っています。
※コムコムスタッフが担当しています。
※予約は必要ありません。

ウェルカムひろば

リトミックでクリスマス(要予約）

12月11日(木)10:30～11:30
○定 員：８組 ※コムコムひろば登録者優先

○参加費：２００円

〇講 師：原 美穂先生・小林めぐみ先生
〇内 容：元気いっぱい音楽に乗って、皆で一緒に

楽しくクリスマス気分を盛り上げましょう♪
※コムコム・どき「クリスマス会」コムコム・あやうた

「リトミックでクリスマス」どちらか１つにお申し込みください。

※申込み開始：12/4(木) telのみ 9:30～

どどさんの親子アート

～小麦粉粘土であそぼう♪～(要予約）

12月15日(月)10:30～11:30
○定 員：８組 ○参加費：1世帯50円(材料費)

〇講 師：百々 祐子さん
〇内 容：小麦粉粘土を作って、親子でこねこね丸め

たりして楽しみましょう♪
○持ち物：汚れてもいい服装(親子)、手拭き用タオル

※小麦アレルギーの方は参加をお控え下さい
※申込み開始：12/8(月) Web 9:00 ～tel 9:30～

あん餅雑煮の作り方を教わろう(要予約）

12月19日(金)10:30～11:30
○定 員：８組

○参加費：200円(1杯につき）

〇講 師：坂東 洋子さん
〇内 容：香川県の郷土料理「あん餅雑煮」の作り方を
教えて頂きます。調理後はみんなで試食しましょう♪
お子さん用に軽食を持参いただいてOKです。
○持ち物：エプロン・三角巾・マスク
※ランチタイムはイベント参加者のみの実施となります
※申込み開始：12/8(月)Tel のみ 9:30～

１２月２7日（土）～１月4日（日）までの
期間ひろばはお休みです。

ふゆやすみのお知らせ

1年たくさん遊んだ

おもちゃをみんなで

ふきふきしましょう


